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Mangez-moi
Théâtre documentaire

OÙ L’ALIMENTATION CUISINE NOTRE HUMANITÉ 
à partir de 8ans

PRÉSENTATION

mode opÉRATOIRE

L’alimentation traverse notre humanité ; elle la cuisine, la fait revenir à nos origines
: du chasseur- cueilleur à la restauration rapide, du blé au sucre,
« Mangez-moi » explore notre culture culinaire en métant l’accent sur le local et
durable. Tous vos sens sont mis à l’épreuve pour goûter à notre conférence ; Votre
santé serait-elle dans votre assiette ? 

Possible ateliers alimentation santé en amont et en aval du spectacle.
1 à 2 représentations dans la journée - scolaire, collège, lycée, université.
Fiche technique adaptable à votre lieu. vous fournissez une sonorisation et un kit
éclairage.



Spectacle à partager
“Mangez-moi” est joué dans de multiples lieux
: Théâtre, auditorium, salle des fêtes,
chapiteau, établissements scolaires...
Ce spectacle s’adresse à un public familial ou
cible le jeune public à partir de 10 ans.

Coproductions :
 - Ferme Dupuich - Ville de Mazingarbe.
 - Espace Bernard Marie Koltès - Metz - Université de
Lorraine. -CA2BM:Communauté d'Agglomération des 2
Baies en Montreuillois. - CC Picardie des Châteaux.
 - CC Région Audruicq. 
Résidence : Théâtre du prisme & Théâtre de l’Aventure.
avec le soutien de la Région Hauts-de-France
 et du Département du Pas-de-Calais 
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INFORMATIONS TECHNIQUES & TARIFAIRES
Espace un théâtre, une médiathèque, un

chapiteau, une salle des fêtes...

DURÉE 1h + débat

JAUGE jusqu’à 80 personnes

INSTALLATION   3h avant

CONDITIONS TECHNIQUES sono & lumières - loge 

PROMOTION FOURNIE   revue de presse.

COÛTS DE SESSION 2000€ Net de TVA +
Transport & repas


