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INTRODVCTION

Les atelievs Sont animés gav Stéghanie et Audrey Chamot, chanteuses et wmusiciennes du qrouge Les \/aﬁmd-e%
entve autves. Blles groposent un travail autour de lovalite, de écvituve et de la wise en Voix Slamée,
accosmqaﬁne de textuves electvo jouees en divect gav Steghanie Chamot.

A eavtiv de tewmps agchan3e9 et décvituve, 125 pavticipant-e5 Sevont wvité-es a exprimer leuvs vecus, leuvs
ve€lexions et leurs pvises de pavole. Les textes produits Sevont ensuite travailles collectivewment afin détve
WIS en Voix, 5candés ol Slawmés, accowxqaanée dUne cvéation wusicale électvo.

NouS QrogoSonS Un c\cle dau woins Cing atelievs de deux heuves, gevmettant dexglover les ditkeventes étages
du rocessus créati€ - éC'nQn%QQ, écvituve, mise en Voix et tvavail wwsical.

Ce pavcouvs peut Se concluve Soit pav une vestitution gublique, avec Stéphanie Chawot accowxqaﬁnam- \es
gavticipant-es en live a lélectvo et Audrey Chamot en Soutien vocal, Soit gav un enveﬁ'\sﬂew\enf




INTENTIONS ARTISTIAVES

Cette action cultuvelle progose Une vencontyre entve la pavole, le vythwe et la wuSiaue
electvonigue.

Le Slam est une €orme arvtistigue accessible qui pevmet de tvansKormer Une gavole
pevSonnelle en pevformance pobtigue et wusicale. Tl pevwmet A chacun-e de Sexprimer
lilbrement tout en exglocant la guissance du vythwe, de la voix et de lécoute.

LeS textes cveés duvant 125 atelievs Sont ensuite wis en velation avec des textuves et
\boucles électvo youees en divect, cveant Un a\‘\a\oﬁue entve la pavole et la wmuSiaue.
Les pavticipant-es expbvimentent di{evrentes wmanieves dhabiter leurs wots -

La Voix devient ainsi Un vévitable mnstvument, capable de dialoguer avec la wuSiaue.
Ce pvocessus pevmet aux pavticipant-e5 de decouvviv le plaisie de \a cvéation collective et \a
pUISSance dune gavole Qovteée gav e vythwe.



OBTECTIFS ARTISTIAVES ET PEDAGOGIQUES

® Amener 125 participant-e$ a grendve
conseience des vageovts de domination ou
a'excluSion qU'ls ou elles peuvent Vivve ou
vepvoduive .

Pevwettve a chacun-e de tvouver Sa Vo, au
S5enS Propve Comwme QU SenS {‘\3wé.

® Favoviser la confiance en Soi et la pvise
de pavole.

® \Jaloviser l'expvessSion pevsonnelle et
collective A tvavevs une €orme
avtistigue accessivle.

o Encowaﬁev la cvéativite, 'écoute et

+vavail collecti€.

® Cvéev Une vencontye entve
habitant-es, avtictes et public
aVtour d'une creation commune.




T THEMATIQUES ABORDEES

Eﬁa\'ﬁ-é £ommes-hommes / {\\\e@-aargovx‘a
Reconnaitve \es 'méﬂa\'\'\‘é% 125 nommer et comprendve 1euvs mpacts dans la vie
aVotidienne.

KQGQQC‘\' et vivve -ensewmble Méwoivre de Sol et weéwoive collective
Ré€léchiv a ce QUi pevwmet A Un 3\(0\)99_ de  Vou pavie-t-on 7 Comment noS histoives
S0 conStvuive dans \a bienveillance et wndividuelles V‘Q\')o'\ﬂnen‘\'-e\\eﬁ Une expevience

'écoute. commune !



LeS thewmatigues Sont abordées a pavtiv de Situations concvetes de leur
avotidien.
LesS échan30_9 peuvent portev pav exewele Suv -
® Eot-ce que les Killes et les YaNEoNnS ont 10 méwme place dans \a cour de
vecvéation ?
® Pouvavol cevtains Jeux semblent vésevvés aux AACEoNnS oV UX €illes ?
® Bot-ce que tout le wmonde peut participer aux wmewes activites ?
® (uels Sont 15 conklits qui veviennent Souvent entve €illes et AOVEOoNS ?
® Comwment geut-on €aive Qour que chacun-e trouve sa place dans e grouge !
® Comment \réaﬂ'w' £ace aux woauevies oU auw Stevéotypes ?
Ces discussions gevmettent aux enfants de wmettve des wots Sur leuvs
expéviences, de véeflechiv ensemble et o\"\maﬁ'\ne\r des SolutionS pour awmeliovev
1S velations dans le grouge.




Le pvocessus s'ageuie SUv Une écvituve libve et intuitive.
LesS pavticipant-e5 Sont encouvaae-es a -
® |aissevr venir 1S wots sans iltve, SanS Souct
D é M A g C H E d‘ov+h03va\>he oV de Juﬂemem .,
® ocvive seul-eS oV a WSIeUrS dans Un cadve
bienveillant -,
Agn m& UE ® exQlover la wusicalite des textes .
® oxpbrimenter dif{erentes manieves de dive un
Yexte - pavlev, scandev, vepétev, chuchoter,
accelevevr oV valentiv la pavole.
Si lécvituve veprésente un obstacle, le tvavail peut
ausst e €aive a l'oval, A pavtic de Souvenivs,
d'WmPvoViGationS oV de phvases Spontanees.
LeS textes Sont ensuite wmis en velation avec des

boucles électvo, pevmettant dexplover le vagport
entyve vythwme, pavole et wusioue.




DEROVLE DV PROTET

Seance 1 - Jeux décviture et vythwe des wots

Explovation de dif{eventes €Cormes décvituve adagtées av Slawm - vépbtitions,
9\03@1\9, iStes, ‘\W\O%QG.

Vecouvevte de la wsicalite des wmots et premievs e55ais de wise en Voix.



DEROVLE DV PROTET

Seance b - ConStvuction des textes
Vevelogpement des textes a pavtie des idées vecoltées.
Tyvavall Suv -

® \a Stvucture dun texte Slam

® \eS '\w\030_9 et s éwotions

® |a cvéation de phvases Lortes ov de vevains




DEROVLE DV PROTET

Seance 5 - Répetition et création collective
Finalisation des textes et tvavail sur la pevormance collective.
Prépavation de la vestitution publioue.



BIO AVUDREY CHAMOT

Comédienne et chanteuse, Audvrey Chamot Baelen dévelogee deguis glUs de v'm3+ anS Un pavcouvs avtistique Swnguliev, a la
cvoiste du theatve, de la wusiaue et de laction culturelle. Son travail se cavactévise pav une 3V‘and9. divevsite de €ormes -
du cabavet €ovain au thedtve de vue, en passant pavr la comédie wusicale et 1es performances wmeélant wmusioue et vidéo -

et gav Un engagement Coet augves de dif{events eublics, du jeune Spectateur a ladulte.

Sur 6cene, elle collabove avec de nombveuses Compagnies, gavmi lesauelles Vetournoyment (ou elle Seva divectrice avtictioues
pendant trois ans), Faut le Faive, La Boussole, Gravitation, \a emwme et homwme debbout ou encove Les Ba\ﬂ'\nﬂuee. Elle
wncavne des voles vavies dans des cvéeations or'\ﬂ'\na\QG comme Westevn (Cie Faut le Faive), Gaélle (Cie La Femme et 'Homwme
deloout), o Méwoive dun vat (Cie Les Ba\‘w'maues). Blle particige aussi a des grojets atygiques tels que Les Seeurs PogouloX,
cabavet {ovain déjonte joue gendant glusieurs années, ou encove L'Aﬁence wobile des Vo\jages immoboiles, thedtve de vue
pobtique et pavticipatif.

Cote wmusiaue, elle est autvice, compositrice et intevprete au sein de lusieurs Cormations. Blle €onde d'albord Chamot(s),
qrouge électvo-vock avec leauel elle enveqistve deux allbums (Minimal et Avale) distvibués par Anticratt. Elle gouvsuit ensuite
cette exploration wmusicale av Sein du grouge Lewministe Les Vag’mﬁ*e@, dont le grewier album Sort chez Twoul en 1015,
Son enﬁa?)ew\em- avtistique e tvaduit é3a\ew\en+ eavr Un tvavail de médiation et dintevvention en milieu hoSeitaliey,

Scolaive et Social. Avec la Cie Détournoyment, elle prend gavt a des rojets de tevvitoive a Calais, Dovai ou av Pays de .
Movwal, créant des liens entve habitants et création contemporaine a travevs atelievs, spectacles, ecvituves collectives ov
chovales. Elle anime aussi des atelievs de thedtve, décvituve et de chant, notamment au Grand Bleu (Lille), a 'ARA de.
Roubaix, et aupves de publics vavies allant des enfants aux adolescents, en passant pav des wigrants ou des gevsonne ‘
veinsevtion.
AUJOWA'H)\, Son QANCOUNS ‘\'é\mo'\%ne d'un €il vane Lot - une Volonté de Qav+03ev l'avt comme Un espace de venco
libevteé et de trans€ormation collective, que ce Soit dans Un thédtve, un hopital, une vue, Une Salle de concevt




Comédienne, chanteuse, autvice, composSitrice et ntevpvete, je we dé€inis comme Une « avtiste tout-tevvain », avec une
expévience aussi bien en salle auen vue.
Je compo%e de Ielectvo-vock et yaime wmeler 125 wmots aux Sons, €aive geincer ou cavesser, contrastevr 15 propos en les
entvechoquant.
Mon agevoche avtiGtigue est golitique, en303ée, Lranche, ncisive et 5ans concessSion.
Je SuUis actuellement chanteuse et compoSiteice du geouge Les \/a'?'m'n“es, aux cotés de Covinne Masievo et Audrey Chamot
Un trio vock gunk électvo €bwministe. Des concerts pour libbver. Nous 1aissons la pavole aux {ewmmes victimes o\'aﬂve%'\o»nfy.
Nous avons Un album distvibue gav Trnouis Distvibution et aimons jover Surtout 1o ou on we nwous attend ¢as.

Je SUis composityice, comédienne chanteuse, musicienne électvo du spectacle Pavvain VI, spectacle sur lnmceste et les
Violences €aites aux {ewwmes -covéalication avec La Rose des Vents. On a pu wie Voir dans la cvéation de Covinne Masievo «
Prolo Not Dead », en vésidence et di€€usion au Theatve du Novd, en tant aue comédienne, wmusicienne. J'étais éﬁa\e\mev\'\' \a

compoSitrice des wovceaux. Un Spectacle aui veste danS 15 valeurs aue yawme déendve - la Wite des classes.

Je 5Uis éqalement la compositrice-chanteuse du arouge chamots deguis 15 ans avec deux aloums a notve acti€. Oe nomboveux
concexts et lev parties telles que: Bénabar, Jean Louis Aubert, Christophe, Vevronioue SanSon... noUs aimonS woUs produive
éﬁa\ew\em“ lovs de waniestations pour porter la pavole des Wuttes sociales, la wusSique comme vecteur dunion et de vévolte.
Aujourd'hu\, avec Tuveur oV \a Violence duU auotidien, 30_ vassemble wmes expéviences de comédienne, de chanteuse et de
evformeuse gour créev Un Spectacle hybride ou Se vejoiﬁnenf vecit, wmuSiaue et cvi politique.

‘ .
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